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Sánchez Petitfaux, Vanesa        
Primera parte: Adaptación de un libro de texto

El libro de texto elegido para estudiar la adaptación del mismo a niños con discapacidad auditiva ha sido “Bitoc: coneixement del medi natural, cicle superior, segon curs”, publicado por Edicions 62. Este libro tiene numerosos aspectos positivos, entre los que cabe enumerar los siguientes: trata ideas previas e incluye mapa de conceptos; tiene apartados dedicados a Cataluña y Europa; tiene un apartado “magazine” sobre temas actuales; sus ejercicios son esencialmente visuales y favorecen la reflexión; incluye trabajos en el laboratorio... Sin embargo, existen ciertos aspectos que pueden mejorar y que se pueden distribuir en dos grandes bloques: redacción-comprensibilidad y ejercicios-prácticas.

Redacción- comprensibilidad: 


Al inicio de cada unidad didáctica aparece una fotografía ilustrativa del tema a tratar, junto con un breve texto sobre los conceptos más relevantes. En algunas de estas unidades este resumen no destaca suficientemente sobre el fondo, por lo que puede pasar desapercibido, desaprovechando su función educativa. Por ello, se debería tener en cuenta en el diseño de cada portada el color de las letras del texto, consiguiendo despertar la atención y curiosidad del niño, quien obtendría una primera aproximación al tema.


A continuación, aparecen unas actividades previas y un mapa de conceptos sobre los contenidos de cada unidad, ambos elementos de gran calidad educativa. Sin embargo, proponemos añadir un glosario con los términos y conceptos básicos que proporcionarán al niño sordo una buena base para seguir los contenidos teóricos. De la misma forma, deberá aparecer un resumen de éstos al final de la unidad didáctica.


Seguidamente, comienza la exposición teórica de los contenidos. Aunque el vocabulario no es excesivamente complejo, el hecho de que las frases sean demasiado largas dificulta la comprensión. Además, toda la información de los diferentes apartados se halla concentrada y resumida al máximo, llevando a la acumulación excesiva de conceptos importantes, a la eliminación casi total de ejemplos clarificadores y a la aparición de ilustraciones sin ninguna referencia a ellas a lo largo del texto. El resultado es, por tanto, un formato denso y poco atractivo para el niño sordo, quien necesitará un mayor esfuerzo de concentración para ir comprendiendo y asimilando la información mientras lee. 


Con el fin de agilizar el proceso de comprensión, se redactará el texto con frases más cortas usando un lenguaje más asequible, puesto que se trata de un libro con más tecnicismos de los estrictamente necesarios. Por otra parte, proponemos intercalar dibujos o ejemplos que ilustren la teoría. Estos ejemplos se extraerán de situaciones de la vida cotidiana, con el fin de hacer más asequibles los contenidos al niño y evitar que le resulten abstractos o descontextualizados. Todas estas modificaciones irán encaminadas a facilitar la lectura, comprensión y focalización de la atención en aquellos puntos esenciales.


Finalmente, será adecuado conectar los contenidos de las diferentes unidades didácticas y materias de forma explícita a lo largo del texto, con el fin de que el alumno establezca relaciones significativas.

Ejercicios-prácticas:


Debido a las características de este libro, se hace difícil que el niño, y especialmente el niño sordo, pueda seguir los contenidos sin la ayuda del profesor. Lo mismo ocurre con los ejercicios, que se encuentran al final del libro, separados por unidades didácticas, y es el profesor quien debe indicar qué ejercicio debe realizarse en cada momento.


Para potenciar un trabajo más autónomo en el niño deberán incluirse referencias en el texto sobre los ejercicios que deben realizarse como apoyo a esos contenidos o bien intercalarlos a lo largo del texto. De esta manera, los ejercicios permitirán una mayor comprensión del texto y una aplicación más práctica de los aprendizajes realizados, consiguiendo un aprendizaje más significativo.


La mayor parte de los ejercicios propuestos tienen un carácter individual. Sin embargo, deberán incluirse otros ejercicios que potencien la actividad en pequeño y gran grupo. De esta manera, se facilitará la aclaración de conceptos y dudas sobre la materia, así como la comunicación entre niños sordos y entre niños sordos y no sordos.


Por último, al final de cada unidad aparece un esquema a completar igual al mapa de conceptos que introduce cada unidad didáctica. El alumno debe rellenar los espacios en blanco, copiándolos del original, por lo que resulta una actividad mecánica y repetitiva. Aunque esta idea de repaso para concluir el estudio de un tema determinado es acertada, deberá enfocarse de forma que fomente la reflexión del niño, consiguiendo que éste realice un aprendizaje más significativo. El objetivo es evitar que el niño sordo se limite a copiar conceptos. Así, el esquema deberá incluir espacios en blanco destinados a que el alumno los rellene con sus propios ejemplos.          



Segunda parte: Planificación de una actividad de aprendizaje

El profesor de ciencias naturales ha enseñado recientemente el tema de “Los estados de la materia” y se ha encontrado con un grupo de niños, entre ellos los dos niños con discapacidad auditiva asistentes a su clase, que no han comprendido ciertos aspectos sobre dicho tema. Por esta razón, nos ha pedido ayuda sobre cómo estructurar una actividad de refuerzo que verdaderamente potencie la comprensión de esos contenidos. 


 El objetivo que se pretende es que los niños realicen un aprendizaje significativo de cómo una misma materia, el agua, puede pasar y/o existir bajo tres estados materiales: sólido, líquido y gaseoso. Se trata de un tema complejo para ciertos niños, sobretodo para los niños con discapacidad auditiva, dada su mayor dificultad para acceder al lenguaje y a la comprensión del mismo. La dificultad radica en entender cómo un mismo elemento puede tomar diferentes formas sin perder sus propiedades, ya que un hecho como éste necesita una capacidad de abstracción superior, necesidad de descontextualizar y saber usarlo en otras situaciones y con diferente finalidad.


Con la colaboración del profesor, que ha aportado su visión sobre los conceptos esenciales que los niños deben adquirir, se ha elaborado la siguiente actividad. Sin embargo, también se ha elaborado una pauta de adaptación metodológica de las situaciones de enseñanza y aprendizaje para el profesor, con el fin de que éste tenga una base sobre la que programar futuras actividades (ver anexo 1).


La planificación de la actividad ha resultado la siguiente. Se trata de una actividad de refuerzo pensada para llevarla a cabo en un laboratorio con un pequeño grupo de niños (entre 5 y 7 niños) con el fin de realizar un aprendizaje cooperativo, de modo que tanto niños sordos como oyentes se beneficien de la comprensión del contenido, así como de la interacción entre ellos. Es interesante que todos los niños se sitúen en la misma mesa y que tengan a la vista todos los elementos.


En el caso de que los niños sordos usen un sistema de comunicación visual será necesaria la intervención de un intérprete cualificado, siempre que el profesor no conozca o no utilice dicho sistema.


La primera sesión se inicia con unas preguntas del profesor/a para valorar las ideas previas que cada niño/a posee sobre el tema. Serán preguntas abiertas en las que cada uno deberá dar su respuesta. A continuación se reparten las fichas (ver anexo 2) y se procede a la explicación, acompañada de material visual y gráfico, que consistirá en un mural con fotografías o dibujos del agua en sus diferentes estados (ver anexo 3).


Una vez realizada la explicación, comienza la práctica en sí, que consiste en la aplicación práctica de los contenidos explicados. Primero, se colocarán los tres posibles estados del agua para que los niños comprueben cuáles son sus características manipulando y observando. Una vez hecho esto, se procede a enseñar los procesos de transformación de un estado a otro, siguiendo el esquema explicado por el profesor. De esta manera, se comienza con la comparación del estado sólido con el estado líquido. Los niños dibujarán los dos estados, el inicial y el final y describirán cuáles son sus propiedades. También se les hará una pregunta sobre un acontecimiento de la vida diaria en la que se manifiesta claramente los estados del agua y sus cambios de estado. Estas actividades las deben realizar tanto individual como grupalmente, respetando siempre las intervenciones de los niños con discapacidad auditiva y asegurando en todo momento que las informaciones, conclusiones… de sus compañeros y del profesor les llegan correctamente. 


Después de haber estudiado el proceso de fusión, se realizan las mismas actividades con los procesos de evaporación y condensación. Para este último, se utilizará una tapa transparente sobre el cazo con agua en ebullición. Así, los niños podrán ver cómo se va condensando el agua.


A continuación se propone, como tarea para casa, dos experiencias que deben realizar ellos mismos. Primero, observar un proceso de condensación mediante un ejemplo extraído de la vida cotidiana. Segundo, deben colocar un vaso de plástico con agua en el congelador e ir observando lo que ocurre. Para dar énfasis al proceso de solidificación los niños realizarán observaciones cada cierto tiempo y finalmente dibujarán el resultado final. Se les indica que tendrán que explicar las experiencias el próximo día de clase.


En la segunda sesión los niños pondrán en común lo experimentado en casa. Una vez estudiados los procesos, y por supuesto comprendidos, se pasará a realizar un ejercicio de refuerzo sobre los procesos de cambio de estado. Deberán fijarse en dos dibujos y expresar que proceso se ha llevado a cabo, además de identificar los estados iniciales y finales.


Para plasmar definitivamente todos su conocimientos realizarán de forma conjunta un mural con dibujos de todos los contenidos trabajados. El profesor realizará una valoración cualitativa del proceso de enseñanza aprendizaje que ha tenido lugar en las dos sesiones de refuerzo realizadas.
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3- Murales expositivos del profesor

Anexo 1- Pauta para el profesor

Debido a la dificultad de acceso y comprension del lenguaje del niño con discapacidad auditiva, el profesor deberá organizar la metodologia de la situación de enseñanza aprendizaje de manera que sea más asequible para el niño. Esto se podrá conseguir mediante:

1- Incorporación de un intérprete cualificado en aquellas aituaciones en las que el niño no pueda acceder a la informacion sin ayuda.

2- Proporcionar material previo a la exposicion para que el niño se familiarice con el tema, además de asegurar el seguimiento de la misma. Se conseguirá mediante: glosarios, vocabulario, esquemas...

3- Realizar explicaciones apoyadas en el uso de material gráfico o visual.

4- Adaptar los materiales didacticos y los contenidos para los niños con discapacidad auditiva, teniendo en cuenta sus dificultades, pero sin hecerlo infantiles.

5-Trabajar en grupos reducidos formados por niños sordos y oyentes, fomentando las relaciones interpersonales y otros procesos psicologicos y psicosociales como la adquisicion de normas, valores y actitudes, la identificacion con modelos sociales, la creacion de vinculo afectivos, la autoestima y la autoeficacia...  

6- Trabajar con materiales esencialmente visuales y gráficos como fichas, murales, dibujos...

7- Aplicar de forma práctica los contenidos explicados, sugiriendo numerosos ejemplos de la vida cotidiana.

8- Evaluar continuamente el proceso de aprendizaje, basándose en el feedback y la interacción profesor alumno. Debe asegurarse en todo momento que se consigue la comprension de los contenidos. En caso contrario, reorganizar  la metodologia de las actividades puede ser una solución.

3- Murales explicativos para el profesor
Mural nº1
                                                       VAPOR                        GAS

                                                       AGUA                       LÍQUIDO

                                                       HIELO                       SÓLIDO




Mural nº 2
                SOLIDIFICACIÓN                CONDENSACIÓN

         HIELO                             AGUA                              VAPOR

                       FUSIÓN                             EVAPORACIÓN
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